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新緑のまぶしい季節となりました。風の畑に植えた野菜の苗の葉っ

ぱも天候に恵まれすくすくと成長しています。５月は山大生によるフ

レンドシップ活動や ALT のデイジー先生との英語活動も始まりまし

た。いろいろな方との交流を通して一緒に楽しく活動していきましょ

う。 

５月の活動より 

 

＊FS（フレンドシップ）スポーツ（８日） 

 今年度最初のフレンドシップ活動が８日にスタートしました。スポーツ活

動では、通級生とバドミントンやビーチバレーボールの試合をしました。こ

れからもスポーツや野外学習（野草園）、宿泊教室な

ど年間を通して活動を共にしていきます。少し年上

の先輩方とともに活動するチャンスです。互いにい

い汗を流して交流活動を楽しみましょう。 

 

＊調理実習①（１４日） 

今年度初めての調理実習では、「栄養のバランスを考えた日常の献立」をテ

ーマに「ふわふわ煮込みハンバーグ、春野菜のいろどりスープ、レタスとハ

ムのマカロニサラダ、ごはん」を作りました。事前にバランスの良い食事の

栄養について学んだり、スーパーに買い物実習に行ったりして準備をしまし

た。当日は、２班に分かれて調理を進め、おいしい料理が完成し笑顔での会

食となりました。 

 
 

６月の活動予定 

＊野外学習（野草園）（５日） 

市のバスで野草園へ向かい、班ごとに散策をします。フレンドシップの大

学生にも班に入ってもらって園内の植物を観察するフィールドビンゴを行い

ます。プリントをよく読んで持ち物や服装の準備をしましょう。 

 ＊進路講話（２６日） 

 県立霞城学園高校の吉田晴美校長先生をお招きして「豊かな高校生活をお

くるために今大切にしてほしいこと」をテーマに講話をしていただきます。

通級生徒対象の講話ですが、希望があれば通級児童や保護者の方も参加いた

だけます。 
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行事予定 

５日（金） 野草園 

１１日（木）・１８日（木） 

      七夕制作 

2２日（月）英語活動 

2５日（木）科学講座 

2６日（金）進路講話 
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