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学習センターの新緑もまぶしい季節となってきました。通級生の皆さんは、そ

ろそろ生活のリズムがつかめてきた頃でしょうか。目覚めたら朝日を浴びて、心

も身体も元気に過ごしましょう。 

４月の活動より 

＊１学期始業式（１０日） 

在籍校の先生方にも来ていただき、「風」の１学期始業式を行いました。通

級生も１学年ずつ進級して、気持ちも新たに新年度のスタートを切りました。 

 

 

 

 

＊桜・若葉を楽しむ会（１１日） 

 霞城公園に向かう途中のだんご屋さんで好きな味のおだんごを一本ずつ

購入してお花見に向かいました。お堀の桜はやっと芽が膨らんできた状態で

したが、平地ではところどころかわいらしい桜が開花し始めていました。旧

済生館の近くでは梅の花が良い香りととも見頃を迎えていました。 
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５月の活動予定 

＊調理実習①（１５日） 

第１回目は、「栄養のバランスを考えた日常の献立」をテーマに煮込みハン

バーグ、春野菜のかき玉スープ、レタスとハムのマカロニサラダ、ごはんを

作ります。前日の買い物実習にもぜひ参加して、買い物から調理、後片付け

までを体験しましょう。当日は爪を短く切り、エプロン、三角巾、マスク、

手拭きタオルを準備して、班の人達と安全に楽しく調理しましょう。 

＊FS 企画スポーツ（７日・１６日） 

 「風」では、毎年山形大学地域教育文化学部の４年生の学生さんが一緒に

活動に参加してくれています。大学生のお兄さん、お姉さんとスポーツを楽

しみましょう！ 

＊学校訪問①（１９日～２３日） 

通級生の在籍校の先生と風の相談員が情報交換を行い、共に連携して通級

生の育ちを見守っていきます。 

黒字が通級日、赤字以外は電話、

来所とも相談可能日。 

電話・面談による相談      

１０時～１６時（受付１５時半まで） 

行事予定 

７日（水）FSスポーツ 

１２日（月）ALT 英語活動 

１４日（水）買い物実習 

１５日（木）調理実習 

１６日（金）FS 企画スポーツ 

２９日（木）科学講座 
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