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【保健室より：冬に向けての健康管理】 

空気が乾燥し、朝晩は冷え込む日が増えてきました。インフルエンザなどの感染症が流行しやすい季

節です。ご家庭でも「手洗い・うがい」の習慣を継続し、十分な睡眠とバランスの取れた食事を心がけてく

ださい。体調が優れない場合は、無理をせず休養するようにしましょう。 

No.６ 

令和７年１０月末日 

 

山形市立千歳小学校 

校長 森谷 弘昭 

 

10月 21日（火）、時折秋の柔らかな日差しが降り注ぐ肌寒い天候の下、「令和７年度 千歳小学校 秋

季大運動会」を開催いたしました。 

スローガン：「全員が全力で取り組み悔いのない運動会にしよう～勝利をつかめ、ちとせっ子～」 

このスローガンを実現するため、運営委員を先頭に、応援団、応援看板、道具、ア 

ナウンス、ポスター制作・装飾の各係が一体となって準備を進めてきました。子供た 

ちの見えないところでの努力と協力が、この素晴らしい一日を創り上げました。 

当日は、本校の特色である赤組・青組・黄組の三組が、それぞれのテーマを胸に競い合いました。 

赤組テーマ：「鳳凰（ほうおう）」伝説の鳥のように力強く、勝利の頂点を目指して羽ばたきました。 

青組テーマ：「雨過天晴（うかてんせい）」練習の困難を乗り越え、 

澄み切った青空のような晴れやかな力を発揮しました。 

黄組テーマ：「流星群（りゅうせいぐん）」一人ひとりの輝きを集め、 

まぶしいほどの団結力とスピードを見せてくれました。 

全員リレーでの全力疾走、仲間と息を合わせた学年部種目、そして応 

援団を中心に響き渡った応援合戦。青組が優勝、赤組が準優勝、応援賞 

が赤組という結果になりましたが、「結果よりも過程が大事」の通り、勝って喜び、負けて悔し涙を流す

姿も含め、すべてが子供たちにとって「悔いのない」かけがえのない経験となったことと存じます。 

保護者の皆様、地域の皆様におかれましては、温かいご声援と多大なるご協力をいただき、誠にあり

がとうございました。子供たちの全力で取り組む姿に、多くの感動をもらった一日となりました。この

経験を糧に、子供たちがさらに成長していけるよう、引き続きご支援のほどよろしくお願いいたします。 

 

１1月の主な予定                         13日(木)子供と語る会③                         
１日(土)交通安全の日 いのちの日 安全点検       14日(金)子供と語る会④   

３日(月)文化の日                   15日(土)交通安全の日 

４日(火)なかよしタイム③ ６年千歳地区追悼式参加   18日(火)3年社会科見学 4年防災出前授業 

５日(水)クラブ活動最終  PTA三役会        19日(水)委員会活動 

６日(木)全校朝会（音楽） 5年社会科見学      20日(木)感謝の会 学校運営協議会③ 代表委員会  

９日(日)千歳地区サークル合同発表会（吹奏楽出場）  21日(金)PTA理事会② 

10日(月)子供と語る会①                   23日(日)勤労感謝の日     

11日(火)子供と語る会② 人権の花運動         24日(月)振替休日        

12日(水)市教職員研修日のため児童下校14時     26日(水)小学校児童理科研究発表会 

 

【保健室より：冬に向けての健康管理】 

空気が乾燥し、朝晩は冷え込む日が増えてきました。インフルエンザなどの感染症が流行しやすい季節で

す。ご家庭でも「手洗い・うがい」の習慣を継続し、十分な睡眠とバランスの取れた食事を心がけてください。

体調が優れない場合は、無理をせず休養するようにしましょう。 


